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Sachbericht                 

Projekt V in Kabul 
 
Sonographieausbildung der Ärzte aus den Süd- und Südwestprovinzen Afghanistans 
 
Abschlusskurs vom 26. April bis 8. Mai 2008 
 
 
Der ADAV hat das Projekt V der Sonographieausbildung für die Ärzte aus den Süd- und 
Südwesprovinzen im Frühjahr 2007 mit dem Anfängerkurs begonnen. Im August/September 
2007 wurde der Aufbaukurs durchgeführt.  
 
Beim Abschlusskurs vom 26. April bis 8. Mai 2008 wurde wieder im Aliabat-Lehrkrankenhaus 
der medizinischen Universität von Kabul unterrichtet. Vormittags fand die theoretische 
Ausbildung statt, im Anschluss daran wurden die praktischen Übungen an den Patienten 
durchgeführt. Der internistische Anteil wurde von Dr. Kamal übernommen. Frau Dr. 
Jacqueline C. Hill, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe des CURE-International-
Krankenhauses, übernahm die Gynäkologie- und geburtshilfliche Ausbildung.  
 
Bei diesem Abschlusskurs wurde mehr Pathologie und Smallpartorgane, wie Chest (Brust), 
Schilddrüse, Testes und Hauterkrankungen mitberücksichtigt. In der Gynäkologie und 
Geburtshilfe hat sich Frau Hill mehr mit Blutungen in drei Treminium beschäftigt 
(ausführliches Curriculum liegt vor).  
 
Wiederum wurden die drei Geräte Aloca SSD 900 im Unterricht benutzt und mit Laptop und 
Beamer gearbeitet. Skripte wurden von Dr. Nawab Kamal verteilt. 
 
Am 8. Mai fanden die schriftlichen und mündlichen Prüfungen statt. Alle 18 Teilnehmer 
bestanden die Prüfungen und erhielten die Zertifikate für diesen Kurs. Die endgültigen 
Abschluss-Zertifikate werden nach Dokumentation der 600 Fälle in etwa 6 Monaten verteilt.  
 
Wir bedanken uns nochmals bei Dr. Nawab Kamal für seinen Einsatz. Der ADAV hat sich zu 
Beginn des ersten Sonographie-Ausbildungsprojekts im Jahre 2002 zum Ziel gesetzt, dass die 
afghanischen oder einheimischen Ärzte die Ausbildungsfunktionen nach und nach selbst 
übernehmen können. Jetzt sind wir zu dem Punkt gekommen, dass Dr. Nawab Kamal in der 
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Lage ist, ein Sonographie-Projekt selbständig durchzuführen, um die Ärzte in Afghanistan 
auszubilden. Wie werden Dr. Kamal weiterhin bei seiner Tätigkeit in Afghanistan behilflich 
sein. Zur weitern Vertiefung seiner Kenntnisse wird Dr. Kamal wieder nach Deutschland 
kommen, wobei vor allem die Teilnahme am internationalen Kongress des Degum sehr wichtig 
ist.  
 
Zu erwähnen ist auch die Mitwirkung von Dr. Saigal Mehri als Organisator. Er hat wirklich 
eine gute Arbeit geleistet.  
 
Der ADAV wird im Herbst 2008 ein neues Projekt für die Ärzte aus den Westprovinzen in 
Mazar-I-Sharif  realisieren. 
 
Im Rahmen der Capacitybuilding des DAMF werden in diesem Jahr mit der finanziellen 
Unterstützung des DAAD sechs Ärzte in Deutschland weitergebildet. Darunter sind auch Ärzte 
aus den Provinzen, die wir in unseren letzten Sonographieprojekten ausgebildet haben und die 
später für uns als Ausbilder in den Provinzen in Frage kommen. Das sind Dr. Delagha Del, 
Internist aus Jalalabad, und Dr. Omar Yousufi Nasera aus Mazar-I-Sahrif, die vom 1. August 
2008 bis 31. Januar 2009 in Freiburg weiter ausgebildet werden.  
 
Es ist wichtig, in der Zukunft Projekte wie das Capacitybuilding in Afghanistan und auch in 
Deutschland zu realisieren und zu fördern. Wir bedanken uns nochmals bei allen Institutionen 
in Deutschland und auch in Afghanistan, die uns bei der Realisierung der Projekte geholfen 
haben. 
 
Dr. Zahir Nazary 
ADAV-Vorstand 
                                                                        
 
 


