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Sachbericht                 

Projekt VI in Kabul  
Projekt-Nummer 307-901-1027 
 
Sonographieausbildung der Ärzte aus den Westprovinzen Afghanistans 
 

Anfängerkurs vom 22.11.2008 bis 04.12.2008 
 
 
 
Der ADAV hat bis jetzt in mehreren Projekten Ärzte aus Kabul, Nord-Afghanistan und 
Südafghanistan in der Sonographie ausgebildet. Das neue Projekt für die Ärzte aus West-
Afghanistan wurde organisiert und jetzt mit dem Anfängerkurs vom 22.11. bis 4.12.2008 in 
Kabul erfolgreich realisiert. 
 
Wie bei den vorherigen Projekten wurde die Durchführung vom Gesundheitsministerium und 
dem Ministery Of  Higher Education genehmigt und unterstützt. Aus den von den Behörden  
vorgeschlagen Ärzten hat der ADAV die Teilnehmer des Kurses sorgfältig ausgewählt und  
insgesamt 16 Ärzte, darunter 4 Ärztinnen, aufgenommen. Die Ausbildung fand im Nationalen 
Radiologischen Institut in Kabul mit theoretischem und praktischem Unterricht statt. Im 
theoretischen Teil, vormittags bis 11 Uhr, wurden die Grundlagen der Physik des Ultraschalls, 
Methoden der Untersuchung und einfache Darstellung der Organe mit einfacher Pathologie 
unterrichtet. Die anschließenden praktischen Übungen erfolgten an den Patienten, wobei 
besonders auf die Untersuchung und Darstellung der Organe Wert gelegt wurde.  
 
An die Ausbildenden wurden vorgefertigte Skripte, die vom ADAV in den vorangegangenen 
Kursen benutzt wurden, verteilt. Beamer und Laptop sowie die Ultraschallgeräte Aloka standen 
wieder zur Verfügung. Am 04.12.2008 fanden die Prüfungen in Theorie und Praxis statt. Außer 
einem haben alle Teilnehmer die Prüfung bestanden.  
 
Dieser Kurs wurde von Dr. Kamal selbständig. Hierfür bedanken wir uns bei Dr. Kamal für 
seine Unterstützung. Frau Dr.Wida stand als Tutorin hilfreich zur Seite. 
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Die Durchführung solcher Kurse ist in einer Zeit, da die Sicherheitslage in Afghanistan nicht 
optimal ist, sehr wichtig. Wir werden den Aufbaukurs im Herbst 2009 für die erfolgreichen 
Absolventen des Anfängerkurses durchführen.  
 
Im Rahmen des Capacity-Building-Programms des Dachverbandes werden wir Dr. Kamal 
wieder zur Teilnahme am DEGUM-Sonographie-Kongress nach Deutschland einladen. 
 
Es ist zu erwähnen, dass Dr. Deleqa Del im Rahmen des Capacity-Building-Programms des 
Dachverbandes vom 1. August 2008 bis Ende Januar 2009 zur Fortbildung in Deutschland war. 
Während dieser 6 Monate wurde Dr. Delaqa Del in der Kardiologie, vor allem in der 
Echokardiographie ausgebildet. Ab jetzt kann er als Ausbilder in der Provinz Nangarhar 
(Jalalabad) als Multiplikator eingesetzt werden.  
 
Zur sozialen Stabilität in Afghanistan ist die Realisierung solcher Projekte sehr wichtig. Wir 
bedanken uns bei Misereor für die finanzielle Unterstützung, ohne die die Durchführung nicht 
möglich gewesen wäre. 
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